
　　　　

2025 年 3 月 20 日

平日
学校休業日
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分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 地域に暮らす人々の体験学習、行事、活動の企画運営またはその支援を行うことによって、地域の活力を高めることを目的とします。

事業所名
特定非営利活動法人　安城まちの学校
放課後等デイサービス　まちのがっこう

作成日支援プログラム

その日の予定を掲示し、見通しを持って生活できるように支援を行います。日々の宿題や課題（工作・習字・カレンダーづくり・おやつ作りなど）への取り組みを、一人ひとりが行える
ように、わかりやすく工夫し支援していきます。買い物や図書館などの公共施設に出かけ、楽しみながら公共のルールを学ぶ機会をもうけます。

親しみを持って、日常のあいさつを行います。コミュニケーションをとる中で、生活に必要な言葉を知ることができるように、支援を行います。絵本や物語に親しみ、想像する楽しさを
味わう機会をつくります。言語訓練が必要な子どもには絵カードを使用したり、指差しや身振りなどを用いて一人ひとりに合わせたコミュニケーションを工夫していきます。

集団での活動に参加し、友達やスタッフとルールのある遊びを楽しみ、協調性やできたことへの達成感を育みます。良いことや、してはいけないことがあることに気づき、考えながら行
動できるように支援を行います。行事を通して地域の人々と関わる機会をもうけ、他者とのかかわり方を学びます。

支援方針
一人ひとりに寄り添う支援。発達に心配のあるお子様とそのご家族が地域の中でゆとりを持って生活していけるように支援を行います。子どもたちの良いところ、得意なことを伸ばし、
一人ひとりの自立に向けてサポートして行きます。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等 季節ごとのイベント（お花見・七夕・水遊び・お祭り・ハロウィン・いもほり・クリスマス会・初詣・節分など）お買い物　クッキング　音楽練習および発表会への参加　外出体験

家族支援
モニタリング・保護者との面談を行い、様子の共有や課題の見直しを行いま
す。連絡ノート・HUGにて日々の様子や取り組みを共有します。

移行支援
生活に必要な力を身につけられるように支援を行います。卒業先の事業所
に情報提供をおこない、途切れのない支援をおこないます。

地域支援・地域連携 学校や他事業所との連携を行います。 職員の質の向上
施設内研修（虐待防止・身体拘束・発達障害についての理解など）外部研
修（各種資格取得支援など）

支　援　内　容

友達やスタッフとふれあい、安心感を持って活動できるように、環境を整えます。一人ひとりに合わせて身辺自立を促す取り組みを行います（手洗い・衣服の着脱・トイレトレーニング
など）。子どもたちが安全に活動できるように、支援を行います。また、避難訓練を行い、災害時の安全の確保について取り組みながら知る機会を作ります。

創作活動を通じて、指先の感覚をやしない、また季節を感じられるような取り組みを行います。音楽活動で楽器や歌に親しみ、音やリズムを感じて、音楽に合わせて体を動かす楽しさを
知ります。公園へ出かけ、ボールあそびや自転車に乗る練習を行い、体を動かす楽しさを味わえるように支援します。
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